POSLUZIVANJE
JELA

POSLUZIVANJE JUHE

Zoran Zeli¢



Ciljane grupe
Razred = Prvi ® Konobar - Konobar JMO, HTK
= Drugi - Turisticko-hotelijerski komercijalist
* Nastavni predmet = Ugostiteljsko posluzivanje
* Nastavna cjelina = PosluzZivanje pica
* Nastavna tema = POSLUZIVANJE PIVA

* Vrijeme izvodenja nastave = 90 min.



ISHODI
Nakon teme posluZivanje piva u¢enici ¢e:
- Nauditi vrste juha

- Posluziti juhu u dubokom tanjuru

- Posluziti juhu u ,,consome” Salici

- Posluziti juhu iz metalne Salice

- PosluZiti juhu iz jusnika



Nacini dopreme jela i pica
* naruci

* na posluzavniku

* na posluznim kolicima

* na hladenim ili zagrijanim kolicima

* u zagrijanim kolicima - ormari¢ima

* u termo boksovima - catering



Posluzivanje juha

- u dubokom tanjuru
- u Salicama za krepke juhe (consomme)

« iz metalne Salice

» iz jusnika
- u malim salicama za specijalne juhe



Posluzivanje juhe u
dubokom tanjuru

* Juha se u kuhinji
ulijeva u duboki
zagrijani tanjur koji
se stavlja na plitki
tanjur

* Izmedu tanjura se
stavlja papirnati
ubrus




Posluzivanje juhe u salici
za krepke juhe

* U kuhinji se
juha ulijeva u
zagrijanu salicu
koju stavljamo
na tanjuric, a sve
zajedno na
desertni tanjuric
s ubrusom







Posluzivanje juhe iz
metalne salice

U kuhinji se juhe
ulijevaju u zagrijane
metalne salice

* Donose se do gostiju na
posluzavniku ili
desertnom tanjuru
zajedno s dubokim
zagrijanim tanjurom




Posluzivanje juhe iz
jusnika
* Jusnik s juhom
stavlja se na
podtanjur s
platnenim
ubrusom

sloZzenim u
obliku ruze




Posluzivanje juhe iz
metalne salice

Objasnjenje

Iz toplog stola uzimam
tople duboke tanjure

e Uzimam konobarski
ubrus,rasirim ga na
lijevu ruku i na njega
stavljam tople duboke
tanjure

* Da bi juha zadrzala
toplinu




Dolazim do stola
gosta, prilazim
gostu s desne
strane

Prilazim gostu
kojeg ¢u prvo
posluziti s desne
strane

Da bi postivao
pravilo
posluzivanja s
desne strane




Dijelim duboke
tople tanjure

Uzimam topli
duboki tanjur
desnom rukom i
spustam ga u
podlozni koji je na
stolu

Da bih u njima
mogao posluziti
juhu




* Metalne salice s
juhom stavljam u
metalni posluzavnik

e Posluzavnik
stavljam na lijevu
ruku, desnom
rukom uzimam
salicu s juhom i
stavljam u
posluzavnik

* Da bih juhu donio
do gosta




Dolazim do stola gostiju

Stolu prilazim da me gosti
vide

Da gosti ne ucine nagli
pokret

Prilazim gostu kojeg ¢u
prvog posluziti juhom s
desne strane

Prilazim stolu,
iskoracujem desnom
nogom naprijed

Da bih imao oslonac kod
posluzivanja juhe




Iz posluzavnika
uzimam metalnu
salicu s juhom
Desnom rukom

Da bih postovao
pravilo posluzivanja
Salicu spustam do
dubokog tanjura

Oprezno spustam do
dubokog tanjura

Da gosta ne bih zalio
juhom




Salicu naginjem prema sredini
tanjura

Polagano i oprezno

Da juhu ne prolijem izvan tanjura

Juhu lijevam na rub dubokog
tanjura

Juhu izlijevam polagano

Da nebi doslo do prskanja juhe po
stolu

Izlijevam dvije trec¢ine juhe,
promjesam ostatak i zatim izlijem
ostatak

Juhu promjesam kruznim
pokretom metalne salice i zatim
oprezno izlijem ostatak

Da bih u tanjur mogao izliti svu T
juhu .




Dobar

tek . i
e Gostima zazelim

dobar tek

* Posto sam posluzio
sve goste ugodnim
glasom uz osmjeh
gostima zazelim
dobar tek

* Da bi se gosti
ugodnije osjecali. Da
bi gost bio posluzen
struc¢no




Posluzivanje juhe iz jusnika

e
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Donosenje jusnika do
stola gosta

* Jusnik s juhom stavlja
se na podtanjur s
platnenim ubrusom
slozenim u obliku ruze

 Juha se donosi na
lijevoj podlaktici




Posluzivanje juhe iz
jusnika stavljanjem na stol

\ .

« Jusnika s juhom se
stavlja na stol — gost
se sam posluzuje

francuski nacin
prva varijanta




Posluzivanje juhe iz
~ jusnika nudenjem

* Jusnik s juhom se drzi
na dlanu lijeve ruke,
prilazimo gostu s
lijeve strane — gost se
sam posluzuje

francuski nacin druga
varijanta




Posluzivanje juhe 1z juSnika
dijeljenjem

e Jusnik s juhom se drzi
na dlanu lijeve ruke,
prilazimo gostu s
lijeve strane —
grabilicom sipamo
juhu gostu u duboki
tanjur

LR \"':ii engleski naéin prva
% Rt varijanta




posluznih kolica ili
pomocnog stola

* Jusnik s jJuhom se
nalazi na kolicima,
lijevom rukom
uzimamo duboki
tanjur, desnom rukom
uzimamo grabilicu |
sipamo juhu u duboki
tanjur

engleski nacin druga
varijanta




Elektricni grijaci za juhu - posluzivanje preko

bife stola

juhe juhe

El grijac za Cetiri vrste Grijad na gel Pastl

A juhe za jednu vrstu juhe °



Razbibriga

Hvali se Fata Muji ,danas sam dala jednom
siromahu dva tanjura juhe i 50 KM”

,jel* pojeo juhu” - pita Mujo
,jeste” — odgovara Fata
,E onda je posteno zasluzio tih 50 maraka”



Razbibriga

Majka tjera nalog Ivicu da mora jesti juhu od mrkve
,Jedi sine to ti je zdravo, mrkva je dobra za vid”

Ivica se duri pa pita tatu ,tata jeli istina da je ova
juha od mrkve dobra za vid ?”

Tata ga poprijeko pogleda i pita ga ,,jesi li vidio zeca
sa naocalama ?”
,hisam” - kaze Ivica

,Onda suti i jedi tu juhu”



HVALA NA PAZN]JI
OSTANITE DOMA
PRATITE
https://nastava.asoo.hr/



