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NACINI-TEHNIKE
POSLUZIVANJA JELA

h

BECKI NACIN POSLUZI

—

VANJA JELA



€na Za 1Z2vV0

Ciljane grupe
Razredi:
Prvi: Konobar - Konobar JMO, HTK
Drugi: Turisticko-hotelijerski komercijalist
Nastavni predmet: Ugostiteljsko posluzivanje
Nastavna cjelina:

Nacini-tehnike posluzivanja jela
Nastavna tema: BecCki nacin posluzivanja
Vrijeme izvodenja nastave. 90 min.
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ISHODI

Nakon teme ,becki nacin posluzivanja” ucenici ce:
- Naucditi posluzivanje jela na becki nacin

Pravilno nosSenje jednog tanjura

Pravilno nosenje dva tanjura na jednoj ruci

Pravilan pristup stolu i gostu sa tanjurima

Pravilno kretanje oko stola
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Becki nacin posluzivanja

U kuhinji se jelo ukusno i dekorativno slozi
na odgovarajudi tanjur (ovisno o vrsti jela)

Konobar preuzima tanjur s jelom i stavlja na
lijevu ruku na kojoj je platneni konobarski
ubrus i donosi ga do stola gosta

Ovakav nacin posluzivanja je brz i ne
zahtjeva posebnu vjestinu konobara, vazno
je pridrzavati se higijenskih standarda
prilikom uzimanja tanjura prstima i nosenja
tanjura



Pravilna pozicija prstiju za
nosenje jednog tanjura
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 Pravilna pozicija prstiju za
nosenje dva tanjura




anjura

avilno nosenje

(napomena ovdje nedostaje konobarski
ubrus, jelo je hladno pa je konobar siguran
da nece opecdi prste, medutim postivanje
standarda higijene ???)




Pravilno postavljanje tarrjﬁ

sa jelom na stol ispred gosta

Konobar prilazi gostu s desne strane,
iskorak desnom nogom

Tanjur s jelom stavlja se ispred gosta na
stol desnom rukom

Za posluzivanja toplih jela uzimaju se
topli-zagrijani tanjuri

Kad je viSe gostiju za stolom krece se oko
stola u smjeru kazaljke na satu
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- Pravilan prilaz s desne strane




Ne
na stol (nepravilan prilaz stolu te
postavljanje tanjura lijevom
rukom)




na stol (nepravilan prilaz stolu te
postavljanje tanjura sa gostove
lijeve strane)
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— Postava prema prosirenom meniju
(hladno predjelo, juha, glavno jelo i slatko jelo)

Kuhana domada sunka s hrenom
% % %

Goveda juha sa domadim rezancima
% % %
Teleci frikandeau na milanski
Cekini od krumpira
Sezonska salata

% % %

Parfe torta sa umakom od sumskog voca



ostava prema prosirenom meniju

(hladno predjelo, juha, glavno jelo i slatko jelo)
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—Posluzivanje gostiju—

hladnim predjelom
STO RADIM | KAKO RADIM ZASTO RADIM
Lijevu ruku Rasirim ga po ruci | Iz higijenskih
prekrivam razloga
ubrusom

Na lijevu ruku
slazem tanjure s
jelima

Pazim da gornji
tanjur ne dodiruje
jelo na donjem
tanjuru

Da tanjurom ne
zaprljamo
stoljnjak

Dolazim do stola
gostiju

Stolu prilazim da
me gosti vide

Da gosti ne ucine
nagli pokret




/'

STO RADIM | KAKO RADIM ZASTO RADIM
Prilazim gostu Prilazim stolu s Da bih imao
kojeg ¢u prvog desne strane, oslonac kod
posluziti jelom iskoracujem posluzivanja jela

desnom nogom
naprijed

Tanjur s jelom
spustam na

Desnom rukom
polagano i oprezno

Da bi postovao
pravilo

podlozni tanjur posluzivanja

Gostima zazelim Posto sam posluzio | Da bi se gosti

dobar tek sve goste ugodnim | ugodnije osjecali.
glasom uz osmijeh |Da bi gost bio

gostima zazelim
dobar tek

posluzen strucno.
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Pitanja za domacu zadacu

Tko slaze jelo na tanjur za becki nacin posluzivanja ?
Kako donosimo tanjur do stola gosta?

Kako se pravilno prilazi stolu prije postavljanja
tanjura sa jelom na stol ispred gosta?

Kako se kre¢emo oko stola kada je vise gostiju?

Sto kaZzemo gostima kad smo ih posluzili jelom?



Razbibriga

Vrati se Mujo kudi s poslai vec s vrata vice:
'Fato, Sto je za ruc¢ak? Gladan sam k'o vuk?

Fata sjedi u dnevnoj sobi i mrtva hladna odgovori:
'Nista!'

Mujo se namrsti:
'Kako nista? Pa, ni jucer nije bilo rucka!'

A Fata nastavi gledati televiziju i ispali:
'E, pa, racunaj da sam jucer kuhala za dva dana!



azbibriga

Konobar u Be¢u posluzuje Muju i Sulju

e KONOBAR: Bitte ?

* MUJO: cvaj Sniclenzi, cvaj pivenzi, majne jednu
salatenzi

* Ode konobar i donese sve sto je Mujo trazio

¢ Jesi li vidio Suljo sto ti je reci kad c¢ovjek zna
pricat Njemacki?

* Na to ¢e konobar:

* Pojeo bi ti ,znas sto” ? da ja nisam otkud i ti.



HVALA NA PAZN]JI
OSTANITE DOMA PRATITE

https://nastava.asoo.hr/



